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VirtualBoxのインストール

• https://www.virtualbox.org/wiki/Downloadsから使用
するOS（Windows, macOS, Linux）にあわせて
VirtualBoxをダウンロードします。

• ダウンロードしたファイルをクリックするとイン
ストールが始まります。でてくるダイアログはYES
を選びます。
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https://www.virtualbox.org/wiki/Downloads


VirtualBox CentOS セットアップ
方法
•以下、CentOS7.ovaをダウンロードしたときの
例です（場合によりダウンロードファイル名は
かわるかもしれません）。

• Windows 10でのスクリーンキャプチャをのせ
ていますが、macOSでも同様に作業します。
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VirtualBoxを起動する。
• まだなにもセットしていない場合は「インポート」をクリックする。
• すでにゲストOSをセットしている場合はメニューバー「ファイル」から
「仮想アプライアンスのインポート」をクリック

OR
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をクリックしてダウンロードしたCentOS7.ovaを選択する。
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CentOS7.ovaを選択後、「次へ」をクリックする。
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名前を変更したい場
合はここをクリック
すると編集できるよ
うになる。
他は編集しなくても
よい。

「インポート」をクリックする。
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しばらく待つとCentOS
7のインポートが終了
し左図のようになる。

共有フォルダを設定し
ておくとVirtualBox内
CentOSとホストOS 
(Windowsあるいは
macOS)間でファイルを
共有することがでるよ
うになり便利なのでこ
こで共有フォルダを設
定しておく。

「設定」をクリックし
て共有フォルダの位置
を修正する
（次ページ）。
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「共有フォルダー」をクリックする。
出てきた画面で をクリックすると編集できるようになる。
Windowsの場合C:\Users\username\Documents\share
macOSの場合 /Users/username/Documents/share
を指定する（usernameはお使いの環境で変更してください）。
またそのフォルダをホストOS (windows, macOS)で作成する。
ここでは上のようにDocumentsの下にフォルダを作ったが他の場所でもよい。
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macOSでretinaディス
プレイを使っている
場合はさらに「設
定」-> 「ディスプレ
イ」で解像度を設定
する（次ページ）。
設定しないと画面が
小さすぎる。

macOSのみ



macOSのみ
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100%になっ
ているので
200%に変更
して
OKボタンを
押す。
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「CentOS7」をクリック
する、あるいは「起
動」をクリックすると
CentOS 7が起動する。
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daq というユーザー名（本名 Daq User）がすでに登録されている
のでパスワードabcd1234でログインする。
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guest OS (windows, macOS)との
共有フォルダ
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右クリック、あるいは２本指クリックで「端末を開く」から端末を起動
することができる。
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電源ボタンを押すとCentOS 7をシャットダウンできる。
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英語キーボードを使っているとき
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メニューバーでjaからenに変更すると英語キーボードに対応した
文字が入力されるようになる（日本語キーボードと英語キーボー
ドでは記号などの配列が違っている）。


